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Mogelijk toch virus bij chronische vermoeidheid

25 augustus 2010

RIJSWIK -

Onderzoekers van twee Amerikaanse overheidsdiensten hebben aanwijzingen
gevonden dat mogelijk toch een virus een rol speelt bij het chronisch
vermoeidheidssyndroom (ME/CVS). Van hard bewijs is evenwel (nog) geen
sprake.

Amerikaanse wetenschappers ontdekten vorig jaar het virus XMRV bij
patiénten met ME/ CVS. In het toonaangevende vakblad Science merkten zij
XMRYV aan als een mogelijke oorzaak van het chronisch vermoeidheids-
syndroom. Hun theorie kwam op losse schroeven te staan, toen andere
onderzoekers, onder meer van het UMC St. Radboud in Nijmegen, het virus
niet vonden.

Dat de Amerikaanse federale gezondheidsdiensten FIH en FDA het virus wel
hebben gevonden, is een opsteker voor mensen die lijden aan ME-CVS.
Omdat tot dusver alleen symptomen bekend zijn en geen ziekteverwekker,
menen velen dat de aandoening vooral tussen de oren zit. Patiénten vinden
daardoor maar weinig erkenning voor de fysieke klachten die zij
ondervinden.



